FOTOREPORTAZA S KONDICISKIH PRIPRAV — MORAVSKE TOPLICE 2019
1. DAN - PETEK, 6.9.2019

Tudi v letu 2019 smo se kegljaci iz Sodtanja odlo¢ili, da se zberemo skupaj na kondicijskih pripravah pred pri¢etkom nove
tekmovalne sezone. Tokrat nas je pot vodila v nasprotno smer kot zadnja leta, in sicer Strunjan in Primorsko smo enkrat
za spremembo zamenijali za Prekmurje in zdravilis¢e v Moravskih Toplicah. Glede na vremensko napoved je bila ta nasa
odlocitev kar pravilna, ¢eprav se znamo imeti tudi ob bolj mokrem vremenu super lepo. Tudi letos ni bilo ni¢ drugace. Pred
prihodom na naso izbrano lokacijo smo se udelezili turnirja poletnega prehodnega pokala KK Radenska v Radencih.
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Na kegljaske steze so prvi stopili Pavle Petrovié, Rasim Hasici¢, Vlado KriZzovnik in Roman Secki... zato so tudi prvi jedli ©



S podiranjem kegljev so nadaljevali:

...in zakljucili Darko Jug, Bogdan Kompari, Leopold Fide] in v »repesazu« Vlado Krizovnik.




Po pogostitvi smo s polnimi Zelodci pot nadaljevali do Moravskih Toplic, kjer smo prevzeli sobe v Termah Vivat.

Zaradi napovedanih vecernih padavin so bile vse aktivnosti na prostem odpovedane in pred vecerjo smo se zaradi varnosti
pred deznimi kapljami raje zadrzali kar pod streho. Igranje biljarda je bila za nas neka nova preizkusnja in smeha ob igranju
ni manjkalo. Vecina kegljacev je prikazala zelo solidno znanje zadevanja krogel in lukenj, ko bi le tako bilo tudi na kegljaskih
stezah v prihajajoci novi tekmovalni sezoni s to razliko, da je/bo potrebno luknje zamenjati s keglji.

Rasim Hasici¢

Emil Sehi¢ Brane Arnus



Pred vecerjo je bilo nekaj ¢asa tudi za kopanje v bazenu s toplo vodo, prav tako tudi v olimpijskem bazenu na prostem.
Tisti bolj pogumni so se namakali tudi po vecerji, ostali smo izkoristili ¢as za no¢ni sprehod. Dan smo zakljucili z ogledom
nogometne tekme med Slovenijo in Poljsko in ob zmagi nasih nogometasev je bilo nase veselje nepopisno. Skupaj smo se
veselili kot majhni otroci, ko jih obdaris s cokolado ali bombonom.

2. DAN - SOBOTA, 7.9.2019

Naslednji dan smo se po zajtrku odpravili na jutranji sprehod do Term 3000, se okrepcali z jutranjo kavo in se napotili na
odbojkarsko igris¢e ob zunanjem bazenu.

Vreme nam je bilo Se kar naklonjeno, med igranjem tu in tam kakSna deZna kapljica, vendar do kosila je vreme nekako
zdrzalo. Po kosilu je sledilo balinckanje in nadaljevanje igranja odbojke na mivki.

Dva rahlo utrujena oz.




Vecerni termin smo ponovno preZiveli ob gledanju nogometne tekme, tokrat med Srbijo in Portugalsko.



3. DAN — NEDELJA, 8.9.2019

Zadniji, tretji dan druZenja smo takoj po zajtrku izpraznili sobe, se napotili na odbojkarsko igris¢e in nadaljevali aktivnosti
do kosila...

...nase noge so postajale Ze kar tezke in marsikdo izmed nas si je zaZelel pocitka in odhoda proti domu. Po kosilu smo
zakljucili druzenje ob igranju biljarda. Veseli in polni lepih doZivetij smo zapuscali Terme Vivat v Moravskih Toplicah.

HVALA VSEM, KI SO NAM OMOGOCILI LETOSNJE KONDICIJSKE PRIPRAVE V ZDRAVILISCU.



